
BitesWeLove Adventskalender  Zutaten und Nährwerte je 

100g (Seite 1 von 2) 

BitesWeLove Chilli Nut Mix 2x35g 
Zutaten: 38% Erdnüsse, 14% Mais, 13% 
Ackerbohnen, 11% schwarze Sojabohnen, 9% 
Erbsen, Sonnenblumenöl, Gewürzmischung 
(Salz, Maltodextrin, Tomatenpulver, 
natürliches Aroma, Dextrose, Zwiebelpulver, 
Cayennepfeffer, Paprikapulver, 
Knoblauchpulver, Kreuzkümmel, Oregano, 
Schwarzer Pfeffer, Säureregulator 
(Zitronensäure), Farbstoff (Paprikaextrakt), 
Ingwerpulver, Liebstöckel, Jalapeño-
Pfefferpulver), Stärke, Weizenmehl, Zucker, 
Salz, Backtriebmittel (Ammoniumkarbonate). 
Kann Schalenfrüchte und Sesam enthalten. 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 2101 
Brennwert in kcal 505 
Fett in g 30,8 
davon ges. Fettsäuren in g 4,8 
Kohlenhydrate in g 29,9 
davon Zucker in g 4,3 
Ballaststoffe 22,3 
Eiweiß in g 11,3 
Salz in g 0,51 

 

BitesWeLove Crunchy Peas Smoked 
Paprika 2x30g 
Zutaten: 60% Erbsen, Sonnenblumenöl, 
Stärke, Weizenmehl, Inulin, 3% 
Kräutermischung (Meersalz, Zwiebelpulver, 
0,5% geräuchertes Paprikapulver, 0,4% 
Paprikapulver, natürliches Aroma, Salz, 
Paprikaextrakt, Knoblauchpulver, 
Lebensmittelsäure (Zitronensäure), 
geräuchertes Maltodextrin (Maltodextrin, Salz, 
geräuchertes Maltodextrin, geräuchertes Salz), 
Zucker, Backtriebmittel 
(Ammoniumkarbonate). 
 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1743 
Brennwert in kcal 416 
Fett in g 13,3 
davon ges. Fettsäuren in g 1,2 
Kohlenhydrate in g 53,4 
davon Zucker in g 6,6 
Ballaststoffe 11,8 
Eiweiß in g 14,6 
Salz in g 1,10 

 

BitesWeLove Protein Bar Cookies Cream 
1x50g 
Zutaten: 21% Erbsenprotein-Crisps 
(Erbsenprotein, Reisstärke), 17% Sojaprotein-
Crisps (Sojaprotein-Isolat, Tapiokastärke, 
Salz), Tapiokafaser, Zichorienwurzelfaser, 
Sonnenblumenkernbutter, Sonnenblumenöl, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), 3,9% Topping 
(Zucker, Palmkernöl*, natürliches Aroma, 
Emulgator (Lecithin), Salz), 
Sonnenblumenkerne, Kürbiskerne, 
Kakaopaste, 1,5% Schokoladenkekse (Zucker, 
Reismehl, Kakaopulver, Kartoffelstärke, 
Sonnenblumenöl), Wasser, Aroma, 
Kakaopulver, pflanzliches Geliermittel (Agar). 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1579 
Brennwert in kcal 379 
Fett in g 15 
davon ges. Fettsäuren in g 3,0 
Kohlenhydrate in g 18 
davon Zucker in g 6,1 
Ballaststoffe 27 
Eiweiß in g 29 
Salz in g 0,80 

 

BitesWeLove Apricot Nut Mix 1x35g 
Zutaten: 36% Cashewnüsse*, 26% Mandeln*, 
19% Rosinen*, 18% Aprikosen*, Reismehl, 
Sonnenblumenöl. * Herkunft: EU und Nicht-
EU. Kann andere Schalenfrüchte, Erdnüsse 
und Sesam enthalten. 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 2064 
Brennwert in kcal 496 
Fett in g 40,3 
davon ges. Fettsäuren in g 24,1 
Kohlenhydrate in g 30,4 
davon Zucker in g offen 
Ballaststoffe 13 
Eiweiß in g 4,9 
Salz in g 0,07 

 

BitesWeLove Mixed Nuts Lightly Salted 
1x30g 
Zutaten: 29% Cashewnüsse, 28% Mandeln, 
19% Erdnüsse, 18% Pekannüsse, 
Sonnenblumenöl, 0,9% Salz. 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 2685 
Brennwert in kcal 639 
Fett in g 55,3 
davon ges. Fettsäuren in g 7,3 
Kohlenhydrate in g 12,2 
davon Zucker in g 4,3 
Ballaststoffe 6,3 
Eiweiß in g 20 
Salz in g 0,90 

 

BitesWeLove Mixed Nuts Unsalted 1x30g 
Zutaten: 40% Walnüsse, 35% Mandeln, 25% 
Cashewkerne. Kann andere Schalenfrüchte 
und Erdnüsse enthalten. 
 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 2681 
Brennwert in kcal 649 
Fett in g 58 
davon ges. Fettsäuren in g 6,8 
Kohlenhydrate in g 8,9 
davon Zucker in g 3,6 
Ballaststoffe 6,4 
Eiweiß in g 19,5 
Salz in g 0 

 

BitesWeLove Chewy Oat Bar Cinnamon 
Roll 2x30g 
Zutaten: 33% glutenfreier Vollkorn-Hafer, 
Tapiokafaser, Zichorienwurzelfaser, brauner 
Reis (brauner Reis, Emulgator (Lecithin)), 
Sonnenblumenkernbutter, 4,2% Kürbiskerne, 
4,2% Sonnenblumenkerne, Feuchthaltemittel 
(Glycerin), Sonnenblumenöl, Wasser, Aroma, 
Meersalz, pflanzliches Geliermittel (Agar), 
0,2% Zimt. 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1556 
Brennwert in kcal 374 
Fett in g 15 
davon ges. Fettsäuren in g 1,8 
Kohlenhydrate in g 36 
davon Zucker in g 3,0 
Ballaststoffe 28 
Eiweiß in g 9,7 
Salz in g 0,27 

 

BitesWeLove Crunchy Peas Seasalt & 
Black Pepper 1x100g 
Zutaten: 60% Erbsen, Sonnenblumenöl, 
Stärke, Weizenmehl, Inulin, 3% 
Gewürzmischung (Reismehl, 0,9% Meersalz, 
0,3% schwarzer Pfeffer, natürliches Aroma, 
Salz, schwarzer Pfefferextrakt, weißer Pfeffer, 
Jalapeño-Pfeffer, Szechuanpfeffer), Zucker, 
Backtriebmittel (Ammoniumkarbonate). Kann 
alle Schalenfrüchte und Erdnüsse enthalten. 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1739 
Brennwert in kcal 415 
Fett in g 12,8 
davon ges. Fettsäuren in g 1,2 
Kohlenhydrate in g 54,2 
davon Zucker in g 6,7 
Ballaststoffe 11,7 
Eiweiß in g 14,7 
Salz in g 0,87 

 

BitesWeLove Crunchy Corn Sweet Chilli 
2x100g 

Zutaten: 80,3% Mais, Sonnenblumenöl, 3,5% 
Würzmischung (Zucker, Salz, Hefeextrakt, 
natürliches Aroma, 0,3% Chilipulver, 
Zwiebelpulver, Knoblauchpulver, 
Cayennepfefferpulver, Paprikapulver, 
Gewürzextrakt (Paprika, Chili, Capsicum), 
Knoblauchöl, Kreuzkümmel, Oreganopulver). 
Kann alle Schalenfrüchte und Erdnüsse 
enthalten. 

 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1870 
Brennwert in kcal 446 
Fett in g 16,3 
davon ges. Fettsäuren in g 1,6 
Kohlenhydrate in g 63,1 
davon Zucker in g 1,8 
Ballaststoffe 9,2 
Eiweiß in g 7,1 
Salz in g 1,37 
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BitesWeLove Adventskalender  Zutaten und Nährwerte je 

100g (Seite 2 von 2) 

 

BitesWeLove Chewy Oat Bar Chocolate 
2x30g 
Zutaten: 35% glutenfreier Vollkorn-Hafer, 
Tapiokafaser, Zichorienwurzelfaser, brauner 
Reis (brauner Reis, Emulgator (Lecithin)), 
Sonnenblumenkernbutter, Sonnenblumenöl, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), 3,1% 
Kürbiskerne, 3,1% Sonnenblumenkerne, 2,7% 
Kakaopaste, 2,1% Kakaopulver, Aroma, 
Wasser, Meersalz, pflanzliches Geliermittel 
(Agar). 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1551 
Brennwert in kcal 373 
Fett in g 15 
davon ges. Fettsäuren in g 2,6 
Kohlenhydrate in g 36 
davon Zucker in g 3,0 
Ballaststoffe 28 
Eiweiß in g 9,4 
Salz in g 0,27 

 

BitesWeLove Crunchy Peas Seasalt & 
Black Pepper 2x30g 
Zutaten: 60% Erbsen, Sonnenblumenöl, 
Stärke, Weizenmehl, Inulin, 3% 
Gewürzmischung (Reismehl, 0,9% Meersalz, 
0,3% schwarzer Pfeffer, natürliches Aroma, 
Salz, schwarzer Pfefferextrakt, weißer Pfeffer, 
Jalapeño-Pfeffer, Szechuanpfeffer), Zucker, 
Backtriebmittel (Ammoniumkarbonate). Kann 
alle Schalenfrüchte und Erdnüsse enthalten. 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1739 
Brennwert in kcal 415 
Fett in g 12,8 
davon ges. Fettsäuren in g 1,2 
Kohlenhydrate in g 54,2 
davon Zucker in g 6,7 
Ballaststoffe 11,7 
Eiweiß in g 14,7 
Salz in g 0,87 

 

BitesWeLove Protein Bar Cinnamon 1x50g 
Zutaten: 19% Erbsenprotein-Crisps 
(Erbsenprotein, Reisstärke), 19% Sojaprotein-
Crisp (Sojaproteinisolat, Tapiokastärke, Salz), 
Tapiokafaser, Zichorienwurzelfaser, 
Sonnenblumenkernbutter, 4,9% Topping 
(Zucker, Palmkernöl*, natürliches Aroma, 
Emulgator (Lecithin), Salz), Sonnenblumenöl, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), Kürbiskerne, 
Sonnenblumenkerne, Wasser, 0,6% Zimt, 
Aroma, pflanzliches Geliermittel (Agar). 
 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1572 
Brennwert in kcal 377 
Fett in g 15 
davon ges. Fettsäuren in g 2,8 
Kohlenhydrate in g 18 
davon Zucker in g 6,1 
Ballaststoffe 27 
Eiweiß in g 29 
Salz in g 0,78 

 

BitesWeLove Protein Bar Caramel Fudge 
1x50g 
Zutaten: 19% Erbsenprotein-Crisps 
(Erbsenprotein, Reisstärke), 19% Sojaprotein-
Crisps (Sojaprotein-isolat, Tapiokastärke, 
Salz), Tapiokafaser, Zichorienwurzelfaser, 
Sonnenblumenkernbutter, 4,9% Topping 
(Zucker, Palmkernöl*, Kakaopulver, Emulgator 
(Lecithin), Salz), Sonnenblumenöl, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), 
Sonnenblumenkerne, Kürbiskerne, Wasser, 
0,9% Karamell (Zucker, Wasser), natürliches 
Aroma, pflanzliches Geliermittel (Agar). 

 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1599 
Brennwert in kcal 384 
Fett in g 15 
davon ges. Fettsäuren in g 2,8 
Kohlenhydrate in g 18 
davon Zucker in g 6,2 
Ballaststoffe 27 
Eiweiß in g 30 
Salz in g 0,79 

 

BitesWeLove Crunchy Peas Smoked 
Paprika 1x100g 
Zutaten: 60% Erbsen, Sonnenblumenöl, 
Stärke, Weizenmehl, Inulin, 3% 
Kräutermischung (Meersalz, Zwiebelpulver, 
0,5% geräuchertes Paprikapulver, 0,4% 
Paprikapulver, natürliches Aroma, Salz, 
Paprikaextrakt, Knoblauch Pulver, 
Lebensmittelsäure (Zitronensäure), 
geräuchertes Maltodextrin (Maltodextrin, Salz, 
geräuchertes Maltodextrin, geräuchertes Salz), 
Zucker, Backtriebmittel 
(Ammoniumkarbonate). 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1743 
Brennwert in kcal 416 
Fett in g 13,3 
davon ges. Fettsäuren in g 1,2 
Kohlenhydrate in g 53,4 
davon Zucker in g 6,6 
Ballaststoffe 11,8 
Eiweiß in g 14,6 
Salz in g 1,10 

 

BitesWeLove Crunchy Protein Cookie Bars 
Speculaas 2x40g 
Zutaten: 21% geröstete Erdnüsse, 
Weizenprotein, 17% Hafer, Zichorienwurzelfaser, 
Sonnenblumenöl, Hafermehl, Zucker, Wasser, 
Weizenmehl, 1,8% Spekulatiusgewürz, Reismehl, 
Emulgator (Lecithine), Salz, Weizenmalzmehl. 
 
 
 

 

Nährwerte pro 100g 
Brennwert in kJ 1993 
Brennwert in kcal 476 
Fett in g 24 
davon ges. Fettsäuren in g 2,7 
Kohlenhydrate in g 32 
davon Zucker in g 9,9 
Ballaststoffe 17 
Eiweiß in g 25 
Salz in g 0,32 

 

BitesWeLove Crunchy Protein Cookie Bars 
Chocolate Chip 2x40g 
Zutaten: Weizenprotein, 18% Hafer, 
Zichorienwurzelfaser, 15% geröstete Erdnüsse, 
Sonnenblumenöl, Hafermehl, Zucker, Wasser, 
Weizenmehl, Reismehl, Kakaomasse, 
fettreduziertes Kakaopulver, natürliches Aroma, 
Emulgator (Lecithine), Salz, Kakaobutter, 
Weizenmalzmehl, natürliches Vanillearoma. 
 
 
Nährwerte pro 100g 

Brennwert in kJ 1864 
Brennwert in kcal 446 
Fett in g 20 
davon ges. Fettsäuren in g 2,8 
Kohlenhydrate in g 32 
davon Zucker in g 9,9 
Ballaststoffe 19 
Eiweiß in g 25 
Salz in g 0,30 

 

 
Nettogewicht ca.: 1.105 g 

Mindestens haltbar bis: 07.03.2027 
 

Kühl, trocken und vor direkter 
Sonneneinstrahlung geschützt lagern. 

 

 
 

„Fuel your 
cravings“ 

 
Handelshaus Huber-Kölle Lebensmittel GmbH, Werner-Heisenberg-Str. 7, D-68519 Viernheim,  
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