BODY ATTACK"

Fitness Adventskalender Mix 2026, Inhalt:

6 x Power Protein Bar, je 35 g
1x Yambam Nuts, 55 g
2xYambam Crunch, je 55 g
1x Power Protein 90,15 g

2 x Attack Shot, je 60 ml

4 x Syrup Zero, je 65 ml

2 x Flavattack, je15g

1x Protein Iced Coffee, 30 g
1x Protein Sahne, 50 g

1x Protein Cookie, 35 g
2x100% Whey Protein, 30 g
1x schwarze Miitze, one size

/D

POWER PROTEIN BAR - CHOCOLATE FLAVOUR, 35 g

Proteinriegel mit Vitaminen, Calcium und L-Carnitin.

Geschmack: Schokolade.

Lutaten: Glukosesirup, Zartbitterschokoladentiberzug (17 %] (Kakaomas-
se, Zucker, Kakaohutter, Emulgator (Lecithine [Soja]), natirliches
Vanille-Aroma), Fruktosesirup, Milcheiweifs, Molkeneiweil-Konzentrat,
Palmfett, Kollagenhydrolysat (Rind), stark entdltes Kakaopulver (1%),
Calciumcitrate, L-Carnitin (0,8 %), Aroma, Farbstoff (Zuckerkuldr), Vitamin
C, Vitamin E, Pantothenséure, Vitamin B6, Thiamin, Riboflavin. Hinweis:
Kann Spuren von Gluten, Ei, Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.
Nahrwertangaben pro 100g: Brennwert 1680 kJ /399 kcal, Fett 14 g
(davon geséttigte Fettsauren 78 g), Kohlenhydrate 44 g (davon Zucker
28g), Eiweift 24 g, Salz 0,15 g, Vitamin E 20,1 mg (168 %1}, Vitamin C 99 mg
(124 %), Thiamin 1,51 mg (137 %?), Riboflavin 2,16 mg (154 %?), Vitamin
B6 241 mg (172 %), Pantothensaure 9,01 mg (150 %"), Calcium 428 mg
(54 %?), L-Carnitin 573 mg.

Nahrwertangaben pro 35g: Brennwert 588 kJ /140 kcal, Fett 4.8 g
(davon geséttigte Fettsauren 2,7 g, Kohlenhydrate 15 g (davon Zucker
9,7 g), Eiweif? 8,5 g, Salz 0,05 g, Vitamin E 7 mg (58 %?), Vitamin C 34,7 mg
(43 %), Thiamin 0,53 mg (48 %), Riboflavin 0,76 mg [54 %Y}, Vitamin B6
0,85 mg (61 %?), Pantothens ,15 mg (53 %Y, Calcium 150 mg
[19%?), L-Carnitin 203 mg.

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

POWER PROTEIN BAR - STRAWBERRY YOGHURT FLAVOUR, 35 g

Proteinriegel mit Vitaminen, Calcium und L-Carnitin.

Geschmack: Erdbeere-Joghurt.

Iutaten: Glukosesirup, Vollmilchschokoladentberzug (17%) (Zucker,
Vollmilchpulver, Kakaohutter, Kakaomasse, Emulgator (Lecithine (Soja]],
Vanille-Extrakt], Fruktosesirup, Milcheiwei, MolkeneiweiR-Konzentrat,
Palmfett, Kollagenhydrolysat (Rind], gefriergetrocknete Erdbeersticke
(0,8%), Calciumcitrate, Séuerungsmittel [Citronenséure], L-Carnitin
(0,6 %), Aroma, Vitamin C, Vitamin E, Pantothensaure, Vitamin B6, Thiamin,
Riboflavin. Hinweis: Kann Spuren von Gluten, Ei, Erdniissen und
Schalenfrichten enthalten.

Nahrwertangaben pro 100g: Brennwert 1678 kJ/399 keal, Fett 13 g
(davon gesttigte Fettséuren 7,3 g), Kohlenhydrate 45 g (davon Zucker
30g), Eiwei 25 g, Salz 0,14 g, Vitamin £ 13,7 mg (114 %?), Vitamin C 107 mg
(134 %), Thiamin 1,56 mg (141 %?), Riboflavin 1,9 mg (134 %), Vitamin BE
2,5 mg (178 %?), Pantothensaure 12,45 mg (208 %Y, Calcium 469 mg
(59 %), L-Carnitin 598 mg.

Nahrwertangaben pro 35 g: Brennwert 587 kJ / 140 keal, Fett 4,5 g (davon
gesattigte Fettsauren 2,6 g), Kohlenhydrate 16 g (davon Zucker 11 g),
Eiweif 8,7 g, Salz 0,05 g, Vitamin E 4,8 mg (40 %), Vitamin C 374 mg
(47 %%, Thiamin 0,54 mg (50 %), Riboflavin 0,7 mg (47 %?), Vitamin BB
0,87 mg (62 %?), Pantothensaure 4,36 mg (73 %), Calcium 164 mg
(21 %, L-Carnitin 209 mg.

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

SYRUP ZERO - ICE TEA PEACH FLAVOUR, 65 ml

Getrankekonzentrat zur Herstellung eines kalorienarmen
Erfrischungsgetrankes. Mit SiBungsmitteln.

Geschmack: Eistee Pfirsich.

Verzehrempfehlung: 4 ml Konzentrat (3x kurz dricken) mit 500 ml
Wasser mixen (1:125). Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Gberschritten werden. Hinweise: Getrankekonzentrat nicht unverdinnt
verzehren. Vor Gebrauch gut schitteln.

Lutaten: Wasser, Aroma, Sauerungsmittel (Citronensaure], Farbstoff
(Ammonsulfit-Zuckerkuldr), farbendes Lebensmittel [Konzentrat aus
Saflor), Speisesalz, SiRungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside aus
Stevia), Verdickungsmittel (Xanthan), Griintee-Extrakt (Camellia
sinensis] (0,1 %), Konservierungsstoff (Kaliumsorbat], Pfirsichpiree
(0.1 %), Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren].
Nahrwertangaben pro 100 ml Fertiggetrank: Brennwert 3 kJ /1 keal,
Fett <0,1 g, davon gesattigte Fettsauren <0,1 g, Kohlenhydrate <0,1 g,
davon Zucker <0,1 g, Eiweif <0,1 g, Salz <0,01 g.

ATTACK SHOT - WILDBERRY FLAVOUR, 60 ml

Nahrungserganzungsmittel mit SiBungsmitteln. Mit Aminosauren,
Taurin, Koffein und Vitamin B. Geschmack: Waldfrucht.
Verzehrempfehlung: 1 Ampulle (60 ml) taglich, vorzugsweise vor dem
Training. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
(iberschritten werden. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmen-
ge darf nicht Gberschritten werden.

Iutaten: Wasser, L-Citrullin*, Beta-Alanin, Taurin, S&uerungsmittel
(Citronensaure], Aroma, Glycin, N-Acetyl-L-Tyrosin, Glycerolpulver** (Glycerol
65%, Trennmittel  (Siliciumdioxid) 35 %),  L-Glutathion, Koffein,
Konservierungsstoff  (Kaliumsorbat), Stfungsmittel ~ (Natriumeyclamat,
Acesulfam K, Sucralose, Saccharin), Emulgator (Mono und Diglyceride von

Speisefettsauren), Farbstoff (E 129), Vitamin BB, Schwarzer Pfeffer Extrakt™**.

*CitruSyn®, **GLYCOPUMP®, ***Bioperine™

Hinweis: Hoher Koffeingehalt (200 mg/Ampulle). Nicht geeignet fir
Kinder und Schwangere. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.

Nahrstoffinformation (60 ml): L-Citrullin* 3000 mg, Taurin 1000 mg,
L-Glutathion 300 mg, Beta-Alanin 2000 mg, Koffein 200 g, Glycerolpulver™
500 mg, N-Acetyl-L-Tyrosin 500 mg, Schwarzer Pfeffer Extrakt*** 2 mg
(davon Piperin 1,9 mg}, L-Glycin 500 mg, Vitamin B6 1.4 mg (100 %?).

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

Exklusiv hergestellt fiir und Vertrieb durch/
Manufactured for and distributed by:

BODY ATTACK"

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG
Schnackenburgallee 217-223, 22525 Hamburg
www.hody-attack.com
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POWER PROTEIN BAR - MUESLI-YOGHURT FLAVOUR, 35 g

Proteinriegel mit Vitaminen, Calcium und L-Carnitin.

Geschmack: Miisli-Joghurt.

Lutaten: Glukosesirup, Vollmilchschokoladentiberzug (17%) (Zucker,
Vollmilchpulver, Kakaobutter, Kakaomasse, Emulgator (Lecithine (Soja]),
Vanille-Extrakt], Fruktosesirup, Milcheiweif, Molkeneiweif3-Konzentrat,
Palmfett, Kollagenhydrolysat (Rind), Cornflakes (3 %] [MaisgrieR, Zucker,
Speisesalz, Gerstenmalz-Extrakt], Calciumcitrate, Sauerungsmittel
(Citronensaure), L-Camnitin (0,6 %), Aroma, Vitamin C, Vitamin E
Pantothenséure, Vitamin BB, Riboflavin, Thiamin. Hinweis: Kann Spuren
von i, Erdniissen und Schalenfriichten enthalten.

Nahrwertangaben pro 100g: Brennwert 1677 kJ /398 keal, Fett 13 g
(davon gesdttigte Fettséuren 71 g), Kohlenhydrate 47 g (davon Zucker
29 g), Eiweis 24 g, Salz 0,23 g, Vitamin E 164 mg (137 %Y, Vitamin C
1172 mg (147 %), Thiamin 148 mg (135 %"), Riboflavin 2,37 mg (169 %%,
Vitamin B6 2,36 mg (169 %?), Pantothenséure 9,81 mg (164 %), Calcium
457 mg (57 %Y, L-Carnitin 565 mg.

Nahrwertangaben pro 35 g: Brennwert 587 kJ /139 kcal, Fett 44 g (davon
gesattigte Fettsauren 2,5 g, Kohlenhydrate 16 g (davon Zucker 10 g), Eiweif
84 g, Salz 0,08 g, Vitamin £ 5,7 mg (48 %?), Vitamin C 41 mg (51 %?), Thiamin
0,52 mg (47 %Y}, Riboflavin 0,83 mg (53 %), Vitamin B6 0,83 mg (59 %),

Pantothensure 343 mg (57 %?), Calcium 160 mg (20 %?), L-Carnitin 198 mg.

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

YAMBAM CRUNCH - CHOGOLATE BROWNIE FLAVOUR, 55 g

Knuspriger Proteinriegel mit Schokoladeniiberzug und SiiRungs-
mittel. Geschmack: Schokolade-Brownie.

Iutaten: Milchschokoladeniberzug (33%) (SiRungsmittel (Maltit],
Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator (Lecithine (Soja),
Vanille-Extrakt]), Karamell mit Ballaststoffen (15 %) (Polydextrose
(Ballaststoff), Kondensmilch, Kakaobutter, Feuchthaltemittel (Sorbit],
Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren], natiirliches
Aroma, Wasser, Speisesalz, Farbstoff (Zuckerkuldr]), Milcheiwei,
Kollagenhydrolysat, ~ Kakao-Soja-Crispies  (3,1%)  (Sojaeiweif,
Kakaopulver, Tapiokastérke), Feuchthaltemittel ~(Glycerin], Wasser,
Sojaeiweif,, Kokosfett, stark entdltes Kakaopulver (15%), Aroma,
Speisesalz.

Hinweis: Kann Spuren von Gluten, Erdniissen, Ei und Schalenfrichten
enthalten. Kann bei dbermaRigem Verzehr abfihrend wirken.
Nahrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1556 kJ/373 keal, Fett 17 g,
(davon geséttigte Fettsauren 11 g), Kohlenhydrate 28 g, (davon Zucker
3,2 0, (davon mehrwertige Alkohole 22 g]}, Ballaststoffe 7,8 g, Eiwei 32 g,
Salz 0,67g.

Nahrwertangaben pro 55 g: Brennwert 856 kJ/205 keal, Fett 94 g, (davon
gesattigte Fettsauren 6,3 g, Kohlenhydrate 15 g, (davon Zucker 18 g,
(davon mehrwertige Alkohole 12 g]), Ballaststoffe 4,3 g, Eiweift 17 g, Salz
0374

SYRUP ZERO - LEMON LIME FLAVOUR, 65 ml

Getrankekonzentrat zur Herstellung eines kalorienarmen
Erfrischungsgetrankes. Mit SiBungsmitteln.

Geschmack: Zitrone- Limette.

Verzehrempfehlung: 4 ml Konzentrat (3x kurz dricken) mit 500 ml
Wasser mixen (1:125). Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
(iberschritten werden. Hinweise: Getrankekonzentrat nicht unverdinnt
verzehren. Vor Gebrauch gut schiitteln.

Iutaten: Wasser, Sduerungsmittel (Citronensaure], Zitronensaftkon-
zentrat (2,5 %), Aroma, StiRungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside aus
Stevia), Speisesalz, farbendes Lebensmittel (Konzentrat aus Saflor),
Limettensaftpulver ~ (0,5%),  Verdickungsmittel ~ (Xanthan),
Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), Saureregulator [Natriumcitrate),
Emulgator (Mano- und Diglyceride von Speisefettsauren).
Nahrwertangaben pro 100 ml Fertiggetrank: Brennwert 2 kJ/1 keal,
Fett <0,1 g, davon geséttigte Fettsauren <0,1 g, Kohlenhydrate <0,1 g,
davon Zucker <0,1 g, Eiweif <0,1 g, Salz <0,01 g.

ATTACK SHOT - ORANGE COLA FLAVOUR, 60 ml

Nahrungserganzungsmittel mit SiBungsmitteln. Mit Aminosauren,
Taurin, Koffein und Vitamin B6. Geschmack: Orange-Cola.
Verzehrempfehlung: 1 Ampulle (60 ml) t&glich, vorzugsweise vor dem
Training. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
(berschritten werden.

Lutaten: Wasser, L-Citrullin*, Beta-Alanin, Aroma, Taurin, Sauerungs-
mittel (Citronensaure], Glycerolpulver*™ (Glyceral 65%, Trennmittel
(Siliciumdioxid) 35%), N-Acetyl-L-Tyrosin, L-Glycin, L-Glutathion,
Koffein, ~ Konservierungsstoff  (Kaliumsorbat], ~ SiRungsmittel
(Natriumeyclamat, Acesulfam K, Sucralose, Saccharin), Emulgator
[Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren), Schwarzer Pfeffer
Extrakt™**, Vitamin B6.

*CitruSyn®, **GLYCOPUMP®, ***Bioperine™

Hinweis: Hoher Koffeingehalt (200 mg/Ampulle). Nicht geeignet fir
Kinder und Schwangere. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und eine
gesunde Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.

Nahrstoffinformation (60 ml): L-Citrullin* 3000 mg, Taurin 1000 mg,
L-Glutathion 300 mg, Beta-Alanin 2000 mg, Koffein 200 g, Glycerolpulver*
500 mg, N-Acetyl-L-Tyrosin 500 mg, Schwarzer Pfeffer Extrakt*** 2 mg
(davon Piperin 1,9 mg}, L-Glycin 500 mg, Vitamin B6 1.4 mg (100 %?).

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

PROTEIN COOKIE GINGERBREAD-CHOGOLATE FLAVOUR, 35 g

Protein Cookie mit Vollmilchschokoladenstiickchen [14 %), mit
Siifungsmittel. Geschmack: Lebkuchen-Schokolade.

Lutaten: Sifungsmittel (Maltit), Milchprotein, Weizenprotein,
Feuchthaltemittel (Glycerin), Sonnenblumendl, Weizenmehl, Idsliche
Tapiokafaser, Kakaobutter, Kakaopulver (1 %), Vollmilchpulver, Kakao-
masse, Monchsfrucht-Extrakt, Emulgator (Lecithin*], Zimt, Speisesalz,
natiirliches Aroma, Gewdirze (0,2 %), Backtriebmittel (Natriumcarbonat,
Diphosphate}, Vanille-Extrakt, Aroma, Maisstarke. *aus Sonnenblumen

Kann Spuren von Ei, Soja, Erdniissen und Schalenfriichten enthal-
ten. Herkunft Maltit, Milchprotein, Vollmilchschokolade: EU und
Nicht-EU. Hinweis: Kann bei (bermaRiger Verzehr abfihrend wirken.

Nahrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1631 kJ/390 keal, Fett 16,1 g,
davon gesattigte Fettsauren 5,5 g, Kohlenhydrate 41,7 g, davon Zucker
39 g, davon mehrwertige Alkohole 22,2 g, Ballaststoffe 6,6 g, Eiweif? 25 g,
Salz0,87g.

Nahrwertangaben pro Cookie (35 g): Brennwert 571 kJ /137 kcal, Fett
5,6 g, davon gesattigte Fettsauren 1,9 g, Kohlenhydrate 14,6 g, davon
Zucker L4 g, davon mehrwertige Alkohole 7,8 g, Ballaststoffe 2,3 g,
Eiwei 8,8 g, Salz 0,30 g.

AOVLLY AAO4a

POWER PROTEIN BAR - VANILLA-STRACCIATELLA FLAVOUR, 35 y

Proteinriegel mit Vitaminen, Calcium und L-Carnitin.

Geschmack: Vanille-Stracciatella.

Lutaten: Glukosesirup, Vollmilchschokoladeniberzug (17%) (Zucker,
Vollmilchpulver, Kakaobutter, Kakaomasse, Emulgator (Lecithine (Soja]),
Vanille-Extrakt], Fruktosesirup, Milcheiweif?, MolkeneiweiR-Konzentrat,
Palmfett, Kollagenhydrolysat (Rind), Zuckerstreusel mit Kakao (3 %)
(Zucker, stark entdltes Kakaopulver, Glukosesirup, Palmfett), Calciumcitra-
te, L-Carnitin (0,8 %), Aroma, Viitamin C, Vitamin E, Pantothensaure, Vitamin
BB, Thiamin, Riboflavin. Hinweis: Kann Spuren von Gluten, Ei, Erdniissen
und Schalenfriichten enthalten.

Nahrwertangaben pro 100g: Brennwert 1690 kJ /401 keal, Fett 13 g
(davon gesattigte Fettsauren 7,3 g), Kohlenhydrate 45 g (davon Zucker 30 g},
Eiweif 25 g, Salz 017 g, Vitamin E 184 mg (153 %Y, Vitamin C 107 mg
(134 %1, Thiamin 1,56 mg (142 %?), Riboflavin 1,90 mg (136 %), Vitamin B6
249 mg (178 %), Pantothensaure 1241 mg (207 %?), Calcium 481 mg
(60 %?), L-Carnitin 537 mg

Nahrwertangaben pro 35 g: Brennwert 592 kJ / 140 keal, Fett 4,5 g (davon
gesattigte Fettsauren 2,6 g), Kohlenhydrate 16 g (davon Zucker 11 g},
Eiweif 8,7 g, Salz 0,06 g, Vitamin E 64 mg (53 %Y, Vitamin C 374 mg
(47 %?, Thiamin 0,55 mg (S0 %?}, Riboflavin 0,66 mg (4 7%?}, Vitamin B6
0,87 mg (62 %Y, Pantothensaure 4,34 mg (72 %Y), Calcium 168 mg 21 %Y,
L-Carnitin 208 mg.

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

YAMBAM CRUNCH - WHITE CHOCOLATE RASPBERRY
VANILLA FLAVOUR, 55 ¢

Knuspriger Proteinriegel mit weiem Schokoladeniiberzug und
SiiBungsmitteln. Geschmack: Himbeer-Vanille.

Lutaten: Weifer Schokoladendiberzug (33 %) (SifSungsmittel (Maltit],
Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator (Lecithine], Vanille-Extrakt),
Karamellschicht mit Himbeer Geschmack und Ballaststoffen [15 %)
(Polydextrose [Ballaststoff], Kondensmilch, Kakaobutter, Sauerungs-
mittel  (Citronensaure), ~ Feuchthaltemittel  (Sorbit], Emulgator
(Lecithine), natdrliches Aroma, Wasser, Speisesalz, Aroma, natrliches
Himbeer-Aroma, Farbstoff (Echtes Karmin)), Milcheiweifs, Kollagenhy-
drolysat, Soja-Crispies [9,1%] (Sojaeiwei, Reismehl, Gerstenmalzext-
rakt, Speisesalz), Feuchthaltemittel (Glycerin), Wasser, Kokosfett,
Sojaeiweif, gefriergetrocknete Himbeeren (0,5 %), Aroma, natrliches
Aroma,  Speisesalz,  Filistoff  (Mikrokristalline  Cellulose),
Sonnenblumendl, SiRungsmittel (Sucralose).

Hinweis: Kann Spuren von Erdniissen, Ei und Schalenfrichten
enthalten. Kann bei dberméRigem Verzehr abfihrend wirken.
Nahrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1554 kJ /372 keal, Fett 16 g
(davon gesattigte Fettsauren 11 g), Kohlenhydrate 31 g (davon Zucker
37, (davon mehrwertige Alkohole 23 g]) Eiweifs 31 g, Salz 0,59 g.
Nahrwertangaben pro 55 g: Brennwert 855 kJ /205 keal, Fett 9g
(davon gesttigte Fettsauren 5,9 g), Kehlenhydrate 17 g (davon Zucker
2 g, (davon mehrwertige Alkohole 13 g]) EiweiR 17 g, Salz 0,33 g.

SYRUP ZERO - RASPBERRY FLAVOUR, 65 ml

Getrankekonzentrat zur Herstellung eines kalorienarmen
Erfrischungsgetrankes. Mit SiBungsmitteln.

Geschmack: Himbeere.

Verzehrempfehlung: 4 ml Konzentrat (3x kurz dricken) mit 500 ml
Wasser mixen (1:125). Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Gberschritten werden. Hinweise: Getrankekonzentrat nicht unverddnnt
verzehren. Vor Gebrauch gut schitteln.

Iutaten:  Wasser, Sauerungsmittel  [Citronensdure), ~ Aroma,
StBungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside aus Stevia), Speisesalz,
Verdickungsmittel (Xanthan), Farbstoff (Anthocyane), Konservierungs-
stoff (Kaliumsorbat), Himbeersaft (0,1%), Emulgator (Mono- und
Diglyceride von Speisefettsauren).

Nahrwertangaben pro 100 ml Fertiggetrank: Brennwert 2 kJ/1 keal,
Fett <0,1 g, davon gesattigte Fettsauren <0,1 g, Kohlenhydrate <0,1 g,
davon Zucker <0,1 g, Eiweif <0,1 g, Salz <0,01 g.

FLAVATTACK - DOUBLE CHOC BROWNIE FLAVOUR, 15 g

Aroma-Pulver mit SiiBungsmittel zur Herstellung von aromatisier-
ten, brennwertverminderten Dessertspeisen und Getranken.
Geschmack: Schokoladen-Brownie.

Verzehrempfehlung: 3g Aroma-Pulver fir brennwertverminderte
Dessertspeisen und Getranke. Passe die Menge deinem Geschmack an.
Lutaten: Kakaopulver stark entdlt (40 %), Inulin, Aroma, Siiungsmittel
(Sucralose, Steviolglycoside aus Stevia). Herkunft Kakaopulver, Inulin,
Aroma; EU und Nicht-EU.

Nahrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1170 kJ /282 kcal, Fett 5,6 g,
davon gesattigte Fettsauren 3,5 g, Kohlenhydrate 24,2 g, davon Zucker
4,9 g, Ballaststoffe 44,9 g, Eiweif 11,3 g, Salz 0,69 g.
Nahrwertangaben pro Portion (3 g): Brennwert 35 kJ /9 keal, Fett 0,2 g,
davon gesattigte Fettsauren 0,1 g, Kohlenhydrate 0,7 g, davon Zucker
0,1 g, Ballaststoffe 1,3 g, Eiweif 0,3 g, Salz 0,02 g.

POWER PROTEIN 90 VANILLE ZIMT FLAVOUR, 15 g

Proteinmischung als Proteinkonzentrat mit Siungsmitteln zur
Herstellung eines Proteingetrankes. Mit Aminosduren, L-Carnitin
und Vitaminen. Geschmack: Vanille-Zimt.

Verzehrempfehlung: Eine Portion (15 g Pulver] in 150 ml Milch (15%
Fett] einrdhren.

Lutaten: MolkeneiweiRkonzentrat (33,6%) (Emulgator (Lecithine*]),
Micellares Casein (29,1%) (Emulgator (Lecithine*]), Calciumeaseinat
(19,8%) (Emulgator [Lecithine*]), Milcheiweiftkonzentrat (9,0 %),
Hiihnereiweifpulver [1,0%), Molkeneiweihydrolysat** (1,0 %),
L-Carnitin***, L-Leucin, Zimt (0,8 %), Aroma, Trennmittel (Siliciumdio-
xid), L-Isoleucin, L-Valin, Siungsmittel (Acesulfam-K, Natriumcycla-
mat, Sucralose, Natriumsaccharin), Verdickungsmittel (Guarkernmehl),
Vitamin C, Salz, Vitamin E, Niacin, Pantothensdure, Vitamin B12, Vitamin
BE, Riboflavin, Thiamin, Folsaure, Biotin.

*Sonnenblumen **Wheypep® ***Carnipure™

Nahrwertangaben pro Portion®: Brennwert 529 kJ /126 keal, Fett
2.8 g, davon gesattigte Fettsauren 1,9 g, Kohlenhydrate 79 g, davon
Zucker 7.9 g, EiweiR 17 g, Salz 0,27 g, BCAA2 4,6 g.

Tugesetzte Stoffe: L-Camitin*** 0,15 g, L-Leucin 0,15 g, L-Isoleucin
0,089, L-Valin 0,08 g.

Vitamine: Vitamin C 41 mg (52 %°], Niacin 7,3 mg (46 %), Vitamin £
5,5 mg (45 %), Pantothensaure 3,2 mg (54 %°), Vitamin B6 0,7 mg
(52 %), Riboflavin 0,9 mg (65 %?), Thiamin 0,6 mg (50 %], Folséure
104 g (52 %°), Biotin 28 yig (57 %°), Vitamin B12 3,9 g (154 %2).

1=15 g Pulver in 150 ml Milch (1,5 % Fett]

2= BCAA (verzweigtkettige Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin)
3= NRVY% der Nahrstoffbezugswerte

POWER PROTEIN BAR - COCONUT FLAVOUR, 35 g
Proteinriegel mit Vitaminen, Calcium und L-Carnitin.
Geschmack: Kokosnuss.

Zutaten: Milcheiweif}, Glukosesirup, Vollmilchschokoladendiberzug (17 %)
(Zucker, Vollmilchpulver, Kakaobutter, Kakaomasse, Emulgator
(Lecithine (Soja]), Vanille-Extrakt), Fruktosesirup, Kollagenhydrolysat
[Rind), Palmfett, Dextrose, Wasser, Aroma, L-Carnitin (0,6 %), Vitamin C,
Speisesalz, Hiihnerei-Eiweifpulver, Vitamin E, Pantothensaure,
Thiamin, Vitamin B6, Riboflavin. Hinweis: Kann Spuren von Gluten,
Erdnissen und Schalenfrichten enthalten.

Néhrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1629 kJ /386 keal, Fett 10 g
(davon geséttigte Fettsauren 6,0 g), Kohlenhydrate 42 g (davon Zucker
28 g), Eiweif 31 g, Salz 0,28 g, Vitamin E 23,3 mg (194 %?), Vitamin C
114,1 mg (143 %), Thiamin 1,56 mg (142 %?), Riboflavin 1,96 mg (140 %),
Vitamin BB 1,99 mg (142 %?), Pantothenséure 8,47 mg (141 %), Calcium
438 mg (55 %?), L-Camnitin 572 mg.

Nahrwertangaben pro 35g: Brennwert 570 kJ /135 keal, Fett 36 g
(davon gesattigte Fettsauren 2,1 g), Kohlenhydrate 15 g (davon Zucker
9,8 g], Eiweif 11 g, Salz 0,10 g, Vitamin E 8,2 mg (68 %), Vitamin C
39,9 mg (50 %), Thiamin 0,55mg (S0 %), Riboflavin 0,68 mg (49 %?Y),
Vitamin B6 0,7 mg (50 %Y, Pantothensaure 2,96 mg (49 %?), Calcium
153 mg (19 %?), L-Carnitin 200 mg.

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

YAMBAM NUTS - PEANUT BUTTER CARAMEL FLAVOUR, 55¢

Proteinriegel mit Erdniissen, Vollmilchschokoladeniiberzug und
SiiBungsmitteln. Geschmack: Erdnussbutter-Karamell.

Lutaten: Zuckerfreie Vollmilchschokolade mit SiBungsmittel (28 %)
(StfSungsmittel (Maltit), Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse,
Emulgator (Lecithing), natdrliches Vanillearoma), Kollagenhydrolysat,
Milcheiweif, Feuchthaltemittel (Glycerin), Erdniisse gerdstet, gehackt
(10 %), Oligofruktose, ~Polydextrosesirup,  Sojaeiwei, Aroma,
Kakaobutter, Sonnenblumendl, Emulgator (Lecithine], Salz, Farbstoff
[Zuckerkuldr), StiRungsmittel (Sucralose).

Hinweis: Kann Spuren von Gluten, Ei und Schalenfriichten enthalten.
Kann bei dbermaRigem Verzehr abfihrend wirken. Kihl und trocken
lagern.

Nahrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1690 kJ /405 keal, Fett 19 g
(davon gesttigte Fettsauren 8,5 g, Kahlenhydrate 30 g (davon Zucker
3,6 g, (davon mehrwertige Alkohole 25 g)), Eiweif 34 g, Salz 0,62g.
Néhrwertangaben pro 55 g: Brennwert 930 kJ /223 keal, Fett 10,5 g
(davon gesattigte Fettsauren 4,7 g), Kohlenhydrate 16,5 g [davon Zucker
2 g, [davon mehrwertige Alkohole 13,8 )] Eiweif? 18,7 g, Salz 0,34 g.

SYRUP ZERO - ORANGE FLAVOUR, 65 ml

Getrankekonzentrat zur Herstellung eines kalorienarmen
Erfrischungsgetrankes. Mit SiBungsmitteln. Geschmack: Orange.
Verzehrempfehlung: 4 ml Konzentrat (3x kurz dricken) mit 500 ml
Wasser mixen (1:125). Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Hinweise: Getrankekonzentrat nicht unverdinnt
verzehren. Vor Gebrauch gut schiitteln.

Lutaten: Wasser, Sauerungsmittel (Citronenséure), Orangensaftkon-
zentrat (5 %), natirliches Aroma, farbendes Lebensmittel (Konzentrat
aus Saflor], Speisesalz, Stungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside aus
Stevia), Verdickungsmittel (Xanthan], Konservierungsstoff (Kaliumsor-
bat), Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren), Farbstoff
(Anthocyane).

Nahrwertangaben pro 100 ml Fertiggetrank: Brennwert 3 kJ/1 keal,
Fett <0,1 g, davon gesattigte Fettsauren <0,1 g, Kohlenhydrate <0,1 g,
davon Zucker <0,1 g, Eiweif <0,1 g, Salz <0,01 g.

FLAVATTACK - PEANUT BUTTER - SALTED CARAMEL FLAVOUR, 159

Aroma-Pulver mit SiRungsmittel zur Herstellung von aromatisier-
ten, brennwertverminderten Dessertspeisen und Getranken.
Geschmack: Erdnusshutter Salziges Karamell.

Verzehrempfehlung: 3 g Aroma-Pulver fir brennwertverminderte
Dessertspeisen und Getranke. Passe die Menge deinem Geschmack an.
Zutaten: Inulin, Speisesalz, Aroma, Kakaopulver stark entdlt (2,7 %)
Stftungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside aus Stevia). Herkunft
Kakaopulver, Inulin, Aroma: EU und Nicht-EU.

Néhrwertangaben pro 100 g: Brennwert 727 kJ /179 kcal, Fett 0,3 g,
davon gesattigte Fettsauren 0,18 g, Kohlenhydrate 12,5 g, davon Zucker
5,6 0, Ballaststoffe 61,7 g, EiweiR 0,6 g, Salz 16,6 g.

Nahrwertangaben pro Portion (3 g): Brennwert 22 kJ/5 keal, Fett
<0,01g, davon gesattigte Fettsauren <0,01 g, Kohlenhydrate 04 g,
davon Zucker 0,2 g, Ballaststoffe 1,8 g, EiweiR <0,01 g, Salz 0,49 g.

PROTEIN SAHNE, 50 g

Proteinmischung als Proteinkonzentrat mit Sahnepulver zur
Zubereitung von Saucen zum Kochen und Backen.

Geschmack: Sahne.

Verzehrempfehlung: 50 g Pulver (Beutelinhalt) mit 125 mi fettarmer Milch
verrihren oder in einem Shaker mixen. Fir extra Festigkeit einfach kurz
ruhen lassen. Perfekt zum Kochen, Backen oder pur Geniefien.

Zutaten: Ultrafiltriertes MolkeneiweiRkonzentrat (49,6 %), Calciumcasei-
nat (42 %], Sahnepulver (8 %), Emulgator (Lecithine*), Laktase.

*aus Sonnenblumen.

Nahrwertangaben pro 100 g Pulver: Brennwert 1714 kJ / 406 kcal, Fett
9,8 g [davon gesattigte Fettsauren 6,1 g), Kohlenhydrate 3,2 g (davon
Zucker 3,1 g, EiweiR 76 g, Salz 0,23 g, Calcium 929 mg (116 %), Laktase
180 mg (56 %), EAA2 32,9 g.

Nahrwertangaben pro Portion (50 g Pulver]: Brennwert 1108 kJ/
263 keal, Fett 6,9 g (davon gesattigte Fettsauren 4,4 g), Kohlenhydrate
78 g (davon Zucker 7,5 g), Eiweif 42 g, Salz 0,27 g, Calcium 612 mg
(77%?), Laktase 90 mg (56 %1), EAA218 g.

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

EAA = ([essentielle Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Lysin,
L-Methionin, L-Phenylalanin, L-Threanin, L-Tryptophan, L-Valin])
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POWER PROTEIN BAR - CARAMEL TOFFEE, 35¢

Proteinriegel mit Vitaminen, Calcium und L-Carnitin.

Geschmack: Karamell-Toffee.

Lutaten: Glukosesirup, Vollmilchschokoladeniberzug (17 % (Zucker,
Vollmilchpulver, Kakaobutter, Kakaomasse, Emulgator (Lecithine (Soja]),
Vanille-Extrakt], Fruktosesirup, Milcheiweif, Molkeneiweil-Konzentrat,
Palmfett, Kollagenhydrolysat (Rind), Soja-Crispies (3,1 %) (Sojaeiweif-
Isolat, Reismehl, Gerstenmalz-Extrakt, Speisesalz), Calciumcitrate, stark
entoltes Kakaopulver, L-Carnitin (0,6 %), Aroma, Farbstoff (Zuckerkulor),
Vitamin C, Vitamin E, Pantothensaure, Thiamin, Vitamin BE, Riboflavin.
Hinweis: Kann Spuren von Gluten, Ei, Erdnissen und Schalenfriichten
enthalten.

Nahrwertangaben pro 100g: Brennwert 1682 kJ /399 keal, Fett 13 g
(davon gesttigte Fettsauren 73 g), Kohlenhydrate 45 g (davon Zucker
30 g), Eiwei® 26 g, Salz 0,24 g, Vitamin £ 19,7 mg (164 %?), Vitamin C
129 mg (161 %?), Thiamin 1,73 mg (163 %?), Riboflavin 2,39 mg (171 %?),
Vitamin B6 2,29 mg (164 %?), Pantothensaure 9,91 mg (165 %), Calcium
463 mg (58 %), L-Carnitin 585 mg.

Nahrwertangaben pro 35 g: Brennwert 589 kJ /140 keal, Fett 44 g (davon
gesattigte Fettsduren 2,5 g], Kohlenhydrate 16 g (davon Zucker 10 g),
Eiwei 9 g, Salz 0,08 g, Vitamin E 6,3 mg (58 %?], Vitamin C 45,2 mg
(57 %?), Thiamin 0,63 mg (57%"), Riboflavin 0,84 mg (60%?), Vitamin B6
0,8 mg (57 %), Pantathensaure 347 mg (58 %1, Calcium 162 mg (20 %),
L-Carnitin 205 mg.

INRV = % der Nahrstoffbezugswerte.

PROTEIN IGED COFFEE - PURE COFFEE FLAVOUR, 30y

Proteinmischung als Proteinkonzentrat mit SiBungsmitteln und
Instantkaffee zur Herstellung eines Proteingetrankes. Geschmack:
Kaffee. Erhdhter Koffeingehalt. Fiir Kinder und schwangere oder
stillende Frauen nicht empfohlen (80 mg/100 ml).

Lutaten: Ultrafiltriertes MolkeneiweiRkonzentrat (85,6 %), Instantkaffee
(821 %), Aroma, Verdickungsmittel (Xanthan), Emulgator (Lecithine*),
Salz, Sttungsmittel (Sucralose, Acesulfam K]. *aus Sonnenblumen
Nahrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1609 kJ /381 kcal, Fett 6,1 g
(davon gesattigte Fettsauren 3,5 g), Kohlenhydrate 9,9 g (davon Zucker
4 g), Eiweif 70 g, Salz 0,81 g, Calcium 688 mg (86 %), Koffein 267 mg,
EAA®30,2 g.

Nahrwertangaben pro Portion? Brennwert 483 kJ /114 kcal, Fett 1.8 g
(davon gesattigte Fettsduren 1.1 g), Kohlenhydrate 3 g (davon Zucker
1,2 ), Eiweifs 21 g, Salz 0,24 g, Calcium 206 mg (26 %?), Koffein 80 mg,
EAA®S 1 g.

INRV =% der Nahrstoffbezugswerte.

2= 30g Pulver in 250 ml Wasser

3= EAA (essentielle Aminosuren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Lysin, L-Methionin,
L-Phenylalanin, L-Threonin, L-Tryptophan, L-Valin])

100 % WHEY PROTEIN - VANILLA FLAVOUR, 30 g

Proteinmischung als Proteinkonzentrat mit SiBungsmitteln zur
Herstellung eines Proteingetrankes. Geschmack: Vanille.
Verzehrempfehlung: Eine Portion (3 g Pulver] in 300ml Wasser einrihren.
Iutaten: Ultrafiltriertes MolkeneiweifSkonzentrat (95,6 %), Aroma,
Molkeneiweihydralysat* (2 %), Emulgator (Lecithine**], Siungsmit-
tel (Sucralose, Acesulfam K).

*Wheypep, **aus Sonnenblumen

Nahrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1652 kJ/390 keal, Fett 6,9 g,
davon gesattigte Fettsauren 2,5 g, Kohlenhydrate 5,7 g, davon Zucker
4 g, Eiweifl 759, Salz 0,34 g, BCAA2171g.

Nahrwertangahen pro Portion’: Brennwert 496 kJ /117 kcal, Fett 2,1 g,
davon geséttigte Fettsauren 0,8 g, Kohlenhydrate 1,7 g, davon Zucker
1,2 g, Eiweif 22,5 g, Salz 0,10 g, BCAA®5,1 g

1=30 g Pulver in 300 ml Wasser

2= BCAA [verzweigtkettige Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin])

100 % WHEY PROTEIN - CHOCOLATE FLAVOUR, 30 g

Proteinmischung als Proteinkonzentrat mit Siifungsmitteln zur
Herstellung eines Proteingetrénkes. Geschmack: Schokolade.
Verzehrempfehlung: Eine Portion (30 g Pulver] in 30 ml Wasser einrihren.
Lutaten: Ultrafiltriertes MolkeneiweiRkonzentrat (89,7 %), fettarmes
Kakaopulver (6 %), Aroma, MolkeneiweiRhydrolysat* (2 %), ange-
reicherte mittelkettige Triglyceride aus Kokosnuss, Emulgator
(Lecithine**), SiBungsmittel (Sucralose, Acesulfam K].

*Wheypep, **aus Sonnenblumen

Néhrwertangaben pro 100 g: Brennwert 1625 kJ /384 kcal, Fett 7,6 g,
davon gesattigte Fettsauren 3,2 g, Kohlenhydrate 5,1 g, davon Zucker
3,70, Eiweift 72 g, Salz 0,33 g, BCAA® 16,1 g.

Niihrwertangaben pro Portion': Brennwert 488 kJ /115 kcal, Fett 2,3 g,
davon geséttigte Fettsduren 1 g, Kohlenhydrate 1,5 g, davon Zucker
1,1 g, Eiweift 21,6 g, Salz 0,10 g, BCAA*4,8 g.

1=30 g Pulver in 300 ml Wasser

2= BCAA [verzweigtkettige Aminosauren [L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin])

BODY ATTACK"

| />

YAV

U@WLSD}

9/l

566

Lot

586

9/l

595




